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�د ا��رو���ت )Protéines ( ز�%�ت ���رة&)Macromolécules ( أو '
(
و ھ) ���رة �ن (

وا0ل ���/� ���روا�ط ا�����د�' ) Acides aminés().)ل �ن ا+���ض ا+����' )Liaisons 
peptidiques .( '����+دد ا+���ض ا�وز �&
م �ن ا��رو�ن ��د�� ��� ،����1100�2��  . )3

وي).Peptide(أ6ل �ن ھذا ا�ر6م �)�5 ا�&ز�4 ����د ���' �
5 أر��'  ��و�� �ل ا��ر و���ت � 
، ا+�)�&�ن )Hydrogène, H(، ا�/�درو&�ن )Carbone, C(ا���ر �ون  �����%�' و ھ( ���0ر

)Oxygène, O ( و ا+زوت)Azote, N .( 2م �ذ�ك ا���ر�ت) Soufre, S(و ��ض ا��رو���ت 
 . �ن ا���و��ت%16و ��;ل ��0ر ا+زوت .  أو ا>;��ن)Phosphore, P(و ا�:):ور أ

  
  أھم أ�واع ا	�رو����ت 

 

' �&د �)�م .  ا��رو���ت �ل? �و&د �5 ا<ن �ظ�م ��م ���)ب ���0ف���ن ��ن ا���0:�ت ا��)

  :�و��نا��رو���ت إ�5 
  


'��ا��رو���ت ا�� - '(��&وي �3ط)Holoprotéines ( ا���
5 ).)ل �ن ا+���ض ، � 
 .ا+����'


ط'ا��رو���ت ا�� - Bر��' أو ا��) Hétéroprotéines( ن ).)ل ا+���ض�2م، ز��دة  ،



  أو ا�دھ���ت)Glycoprotéines( و )�5 ا��رو���ت ا�)�ر�' ا+����'، &ز�%�ت �ن ا�)�ر��ت
)�5 ا��رو���ت  وأو ا+���ض ا��وو�') Lipoprotéines(و )�5 ا��رو���ت ا�دھ��'  

��� ���ن و&ود �رو���ت أBرى 0ب 3( ھذه ا���B'، �;ل ). Nucléoprotéines(ا��وو�'  
  و وھ( ا��رو���ت ا��ر�ط' ���ض ا�:):ور(Phosphoprotéines):):رة �ا��رو���ت ا�

زة ا��رو���ت ا�:)�Métalloprotéinesدن(��ت ا��رو��� و  وھ( ا��رو���ت ا��ر�ط' ����

 وا��رو���ت ا�/���'  وھ( ا��رو���ت ا��ر�ط' �ز�ر �و��'(Chromoprotéines)ا��
و�' 
)Hémoprotéines ( ط ���دة ا�/���ن��وھ( �ور�3ر�ن �د�دي ) Hémine(ا�( �/� ار
)Porphyrine à fer ( و��ن
و&د 3( ا��2Bب ا�د�وي أو ا�/��و� )���)Hémoglobine.( 

  

:�ن ر%�)��ن �ن ا��رو���ت �)�5 ا+ول � ���ز 0 �ذ�ك ���ن �
�رو�ن،��?���د �
5 ا��Eل ا���م
 Protéines)وا�;��( ا��رو���ت ا�
�:�'   (Protéines globulaires)ا��رو���ت ا��رو�'

fibreuses). س�� '�:�
�ز ا��رو���ت ا��
ذو��ن 3( ا�ا��رو���ت ا��رو�'، � �/�
�����ل ا���%�'  ����

5 ا���ل وا?��Eر� �/�رو���ت �رو�' �/� 6درات �:�ز�' Enzymes ( )3(ا+�ز���ت . و 6در

�د . أ1
ب ا�:��.ت ا���و�و&�' �
��%��ت ا���''�:�
 ���0ر ر����' و وا�6' �&)م ا���%ن ا��رو���ت ا�

' �/ذه، �&د ��را�ن . ا��(;�G�)Kératine (ن ا+ظ�3ر و ا���) )élastineرون وا��وا3ر، إ�(

  .ا+و�ر) Collagène (�و?&�نا��2.ت و ا+و��' ا�د�و�' ;م 
، )Enzymes ( �ذ�ك ��0ف ا��رو���ت إ�5 أ�ز���ت ���نوظ�:' ا���و�و&�' �
�رو�ن، �
5 ا�إ)��دا

، )Protéines de réserve (، �رو���ت �Bز�')Protéines structurales (�رو���ت ر����'
'

Protéines de transport('0 (�رو���ت ��6�، )Protéines contractiles (، �رو���ت �

 و ھر�و��ت) Toxines(، )�وم )Protéines de défense (�رو���ت وا�6' 3( ا�دم
)Hormones(. د ز?ل ا���ض�ر����� و � ����ر ا��و?&�ن �رو� ,Ovalbumine( ھ�ذا، �

blanc d'oeuf ( وا��د�د�ن)Ferritine ( و��ن ا�ذي ���ل
�ن ا��رو���ت ا��Bز�'، ��� �ذBل ا�/��و�
��ل ا�دھون 3( ا�دم، ) Lipoprotéines(ا+�)�&�ن 3( ا�دم و ا��رو���ت ا�دھ��'  )و ا+��و��ن ا�

'
�ر ا+��ن . ��B )3' ا��رو���ت ا���6�) )Myosineو ا���وز�ن Actine ((�ن ا�&��ب ا<Bر، 

0' و ا+&)�م ا���2دة �  .�رو���ت واAnticorps ('�6(�رو���ت �
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Liens (روا��):  
- QCM fonction des protéines : http://www.biotech-ecolo.net/qcm-proteines-fonction.html 
- Exercices sur les protéines: http://www.takween.com/etudiants-etudes/peptides-proteines-exercices.html  


