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�

$# �ن ا��ر�وھ�درات،�ر ا� �ر��ت أو 
 ,ز�+�ت �*و�# ��دة ذرات �ن ا���ر�ون 
ر
�ط �)'واع �%
أ�دھ�د 34 �2ل  )Carbonyle, C=O( ��ر�و'�ل ،)Alcool, OH(ا�وظ�+ف ا������+�# �.ل ��ول 

)Aldéhyde(#
 

ونأو ،  34 طرف ا� ��) Cétone أو  ketone#ز��
34 و ط  ).، ��5',
#
 

�ر ا� �ر��ت ). )Amine, NH2و أ��ن Carboxyle, COOH ((ر�و� �ل ، �ا� �
��و��، 


�ز ا� �ر��ت ��ذاق �
و.أ�د��6دات أو ��
و'�ت �
�ددة ا��6درو� �ل�
��ن، ��س �ل �� .  34 ا���8ب، 
 .ھو �
و ا��ذاق،  �ر

  

  أ�ن ���ن أھ��� ا���ر�	ت ؟
  


��ن أھ��# ا� �ر��ت 34 �و'�6 
�2ل:  
  


# ا���و�و,�# أ��ر ' �#  -
 Matière(و أ�
; ' �# 34 ا���دة ا��*و�# ) Biomasse(34 ا��
organique.( 


�6 و أ� د
�6 ط�>#  -
�

%دم 34 ا�
$��@ت ) Energie(�?در �6م �
ط�>#، ��ث �'
= �ن  

 ، 34 ا���+# �ن ا�و�دات ا��رار�# ا�8ذا+�#50-��40 >دره . ا���و�����+�# �,��A ا���+'�ت ا���#


3 �ن ا� �ر��ت�) . #�'E ن ا��ر�وھ�درات 34 �2ل �ر���ت� #�

%زن ا�ط�># ا������+�# ا��2
�وا'وز�ن و) Adénosine triphosphate, ATP ($ $�ت���ط�>#، �.ل أد'وز�ن .@.3 ا�

  ).Guanosine triphosphate, GTP ($ $�ت.@.3 ا�

زو�دھ� �و�دات ا�د�م 34 2 -� #�

وز �?در �واد 
ر��ب ,دار ا�%�
 ).Cellulose(�ل  �
�'د ا�'��ت و �
��و,�ن ) Amidon(34 �2ل '�2 ) Réserve(�?در �و�دات ا�
%ز�ن  -

)Glycogène (د ا���وان'�. 
 .�'د ا�%@��) Reconnaissance(و ا�
�رف ) Protection(�?در �و�دات ا�����#  -
   ..). ،ت ا5'ز�م، �4
���'�تا���5ض ا�'وو�#، �را��4(�?در �
,ز�+�ت ا���6# 34 ا���+'�ت ا���#  -

  


'� م ا� �ر��ت إ�;  �ر��ت أ��د�# � �ط# )Sucres simples ( أوز ;� 
)Oses ( و  �ر��ت
  ).Osides( أوز�د �6
� ��ر��# �ط
ق

 

  ) Oses(ا���ر�	ت ا�
	د�� ا����ط� أو أوز  -
  


�ون �ن ,ز) Oses(أو أوز 
�د ا� �ر��ت ا��5د�# 
�I وا�د �4ط ��
وي �ن أ� ط ا� �ر��ت، إذ 
 ;

�ول إ�; و�دات أ?8ر �'�6 �ن طر�ق ا��
�)ة 3-7�
 ذرات �ن ا���ر�ون و L ���ن أن 

)Hydrolyse.(�6
�2
 3

�ب ا� �ر��ت ا��5د�# ا�� �ط# � ب �دد ذرات ا���ر�ون ا�
 و 'وع  
I�6 ا�,ز�
��� 3

ر�وز  �ر��ت �ن >�ل ',د �.@،ھ�ذا، .ا�وظ�$# ا������+�# ا� ) Triose( وز
'�� ،

)Pentose ( و ھ�زوز)Hexose(33 إ�;  �ر��ت ذات  و ھ��

 ذرات �ن 6 و 5، 3 
ر�ز ���

��وز ا�،)أو  �ر ا��'ب (ا�دم، ��
�ز  �ر. ا���ر�ون,) Glucose(،ذرات �ن ا���ر�ون #
 و ھو  � 

 ��ر�ون 6 و 5 
�*; ا� �ر��ت ا�� �ط# ا�ط����# ا��
��# ذات ).Hexose( ھ�زوز إذا �ن 'وع
' أ�دوز' أ�دھ�د، � �; #إذا ��ن ا� �ر ا��5دي ا�� �ط ���ل و وظ�$. �)�.ر أھ��# �دى ا���+'�ت ا���#



)Aldose .( ب�

وز'إذا ��ن ���ل وظ�$# ��
ون ��� ')Cétose أو  ketose#ز��
ھ�ذا، . )، ��5',
 ذرات 6( و��
وھ��زوز)Aldohexoseوظ�$# أ�دھ�د، +  ذرات ��ر�ون 6(',د �.@ أ�دھ��زوز 

  ). Cétohexoseوظ�$# ��
ون، + ��ر�ون 

ط�A ا�, م 
و�4ره �ن %@ل ھ*م ا��ر�وھ�درات  ،� ط أ'واع ا��واد ا��ر�وھ�درا
�#ھو أ ,
��وزا� �


; �دة وظ�+ف ��ول 
,�ل �'Q �'?را ���3 ا�ذو��ن 34 ,
��وز ا���
وي .ا��ر��# �.ل ا�'2و��ت� 

; 1وظ�$# ا���ول ا����و�# 4وق ذرات ا���ر�ون ا��ر>�# �ن . ت ا��5د�#ا���ء، ��.ل �ل ا� �ر��� 


و,د 4وق ا���ر�ون )Fonction alcool secondaire(' وظ�$# ��ول .�'و�#'  
د�; 5 3
، أ�� ا�
�ذ�ك وظ�$#  ,
��وز�*م ا�). Fonction alcool primaire(' وظ�$# ��ول أو��#'' 4
 �; 6ر>م 


و��ت إ*��4#  �وا�3 ا�ر م ا��طAldohexose.( �3(دھ�د، ��4
�ر أ�دھ�زوز �����+�# �ن 'وع أ���
   .، ا� �ر ا�� �ط ا��5ر أھ��# �'د ا���+'�ت ا���#,
��وز ا��ن ,زيء

) Mannose( إ�;  �ر ا���'وز ,
��وز�
%?ص، ���ن 
�ول ا�34 و ط >��دي أو ��*ور أ'ز�م 
ا� �ر��ت ) Epimérisation( 34 %�?�# إ���ر�# و �د%ل ا�
��8ر�ن) Galactose(أو ا�����
وز 

 )Fructose( أن �
�ول ا'��� �� إ�;  �ر  دا 3 آ%ر، ا�$ر��
وز ,
��وز �ذ�ك، ����Tن ا�.ا��5د�#
Qل ب . أو  �ر ا�$وا���
'L; ھذا ا�ول��ن ا�'و �د�
 ')Interconvertion.(  


# ذرات �ن ا���ر�ون و وظ�$# �����+�# �ن  ;
� Q+وا
 'وع ��
ون، � �;  �ر ا�$ر��
وز ���
)Fructose(  وھ�زوز
��)Cétohexose.( و ا�� ل و Qو ھو  �ر � �ط �و,ود ��.رة 34 ا�$وا� 

�.ر �@وة �ن ��ث ا� �را��5دي ا5  ���ن ا�ر م ا�
��3 �2ل ا�$ر��
وز، .ا� �+ل ا��'وي �'د ا�ر,ل
 .ا�ط�م


��'# ��را�= را 
وب  Lن ا���)Rastop ( وJMOL�'� #'����� #34 ا���د # ھذه ا� �ر��ت ا�� �ط 
  ).ا'ظر ا�$�رة ا��%??# �����'# ا�,ز�+�ت 34 ا���د ا�.��ث ( ا�.��ث

  
  

  

�����Vن �
��# ا� �ر��ت ا��5د�# 34 >3 �دة 

زداد 
'و��   ،#$

%� #��

���# أو � � W�?


�و>A ��ض �,�و��ت ا��6درو� �ل �)OH .(

�ر �ن ?'ف�
D ر��ت ا��5د�# ، �ل ا�� 

ا����
# ��,�و�# ھ�درو� �ل 4وق ا���ر�ون �� 

,6# '�و ا����ن ) ��n-1ر�ون (>�ل ا5%�ر �

)Droite .(34 د%ل

ب ا� �ر��ت ا�� �ط# Eأ 
 Lھذه ا�%�'#، ���ر'# ��� �ر��ت �ن ?'ف 

ا���رو4# ��6درو� �ل �
,Q إ�; ا�� �ر 4وق 
  .ون �� >�ل ا5%�را���ر�


�ز ا��
��ر�ون ���ل �ظ6ور  �ر��ت ا��5د�# 
#$

ا���ر�ون ، � �; 5ر��# �,�و��ت �%

 و )�E)Carbone asymétriqueرا��
��.ل 
 �'د ا�5دوز أو 1ا���ر�ون ر>م >د ��ون 

  . �'د ا���
وز2ا���ر�ون ر>م 
  

  .����ر�	ت ا�
	د��) Furanose(و �ورا�وز ) Pyranose( أ��	ل ��را�وز -
  


�ز�

; ذ�ك �ن �رو'# ا���6ل ). �
�3(�درة �
; ا
%�ذ �2ل دا+ري ���ت ا�� �ط# � ا� �ر� (
�
و �,�و�# ا���ول ا5>رب � �4#، أي ) ��1ر�ون ر>م (ا���ر�و'3 ��د 
$��ل �,�و�# ا�5دھ�د 

ھ�ذا، ���ن ا��?ول �.@ �
;   �رأ��دي . ا��,�و�# ا���و��# ا����و�# 4وق ا���ر�ون �� >�ل ا5%�ر
و  �ر�%� # ��ر�ون و أ� �,�ن ) ��Pyranoseرا'وز، (ات  
# رؤوس �A أ� �,�ن ��
�# ذ


�ن 
زداد 
'و�� ��وا>4Furanose.(  Aورا'وز، ($

�����Vن �
��# ا� �ر��ت ا��5د�# 34 ?�8
�ن �%



�$6و�� (أو أ $ل أو أ�
; ) L و �D$6و�� (���'� أو � �را ) OH(��ض �,�و��ت ا��6درو� �ل 

� (βو أ'و��ر ) �$�أ (αأ'و��ر��.(( 

 #��
و ا��
�ل �'W�? ( �6 ھ�ورث(34 ا�ط���#، 
و,د ا� �ر��ت ا��5د�# �' ب ����# 
�ت 
ر����ت �

و�#$� W�? ;إ� #��
� W�? 3 �ن ���'Lل ا��
'Lإ���'�# ا A� ،#و�
. �و,د 34 �2ل 
ر����ت �$

�

�ر �
�# ا�5دو��را'وز ا� دا �#، ا�'�
,# �ن �
 1 و 5ون ھ��3 أ �
�ل ��ن ذر
3 ا���ر�ون �ذ�ك، 
)Hémi-acétalisation C5-C1( ن �دوث� #,
، أ�.ر .��
� �ن �
�# ا�5دو4ورا'وز ا�%�� �#، ا�'�

، و �6ذا، �4
�# )Hémi-acétalisation C4-C1 (1 و 4ھ��3 أ �
�ل ��ن ذر
3 ا���ر�ون 
8
�� 34 ا������ل ا���+�#
   .ا�5دو��را'وز أ�.ر 


��وز-Dل، �و,د ���
و,�6'� ،#$

  : 34 %� # أ��2ل �%
  


و�# ,
��وز- �2Dل  -$� #
 
 � )0,5%(،  
 ،)%0,5أ>ل �ن  (�2α-D-glucofuranoseل  -
 )%0,5أ>ل �ن  (�2β-D-glucofuranoseل  -
 )�2α-D-glucopyranose) 35%ل  -
  )�2β-D-glucopyranose) 65%ل  -

  
3��

ق �)��2ل ���ن ا�ر م ا��

 �ر��ت ا��5د�# أ��2ل ، ا�,
��وز-D ا��� #��
ا���را'وز 
ر����ت ا��

)Pyranose ( ورا'وز ا�و$)Furanose (#ر��ت ا��5د�� 
�.  

�ز �� 
�رار�# �4ز��و�� Q'و��- #�+�����)Stabilité physico-chimique ( ب ا��2ل�
� #�$
�ر

��.ل آ%ر، . ت ا���# دورا ر+� �� 34 ���ة و�4ز�و�و,�# ا���+'�β-D-glucopyranoseا5'و��ري 

ول ا���+3 �
$ر��
وز، ��'�� ��.ل �2ل ��β-D-fructopyranose #� ' 73%.ل �2ل ��
� β-D-

fructofuranose #� ' 20%�4ط ،.  
  

 3�

 �ب ا�
ر��ب ا���L ظرا'
ر�ون ��ا� ات �ن ذر �دة�
 �ر��ت

��.ل، �?�] ��6 ا��د�د �ن �
ا��Eر 
) Stéréoisomères(ا���6��2ت 

د ذرات ��ر�ون ا� �ر و4ق �د
إذا ��ن ھذا ا5%�ر أ�دوزا . ا��5دي

) n-2( ��ر�ون، 4 
�ون �n Qب 
�?�] �Q ��ر�و'� �Eر �
��.@  و 

 Qاس342 ا����� ) n-2( 2، أيn-2 
ھ�ذا، ��ون �'د . ��6��2

 ذرات ��ر�ون، 6أ�دوھ��زوز ب 
 24 ذرات ��ر�ون �Eر �
��.ل و 4

 �ن 4ھ3 و  ��6��2 16 = ��6��2
 -D   �ن ا�'وع4و D-α �'وعا

β �6 34 ا��راة
L��%ن ا�'وع 4و� 
L-αن ا�'وع4 و�   L-β.  

  
 


 �ر��ت ا���
و'�Q ��أ� Q� '��� ب ،n Q� ون�
�?�] �Q 34 ��ر�و'� �Eر �
��.@  و ) n-3( ��ر�ون، 4 
 Qاس2ا����� ) n-3( 2، أيn-3�6��2�  . وھ��زوز ب

وز���$ر� ذرات ��ر�ون 6ھ�ذا، ��ون �'د ��� ،

 -D   �ن ا�'وع2و D-α  �ن ا�'وع2ھ3 و  ��6��2 8 =  �23�6��2 ذرات ��ر�ون �Eر �
��.ل و 3
β �6 34 ا��راة
L��%ن ا�'وع 2و� L-αن ا�'وع2 و�   L-β .   



  

���! ا���را�وز ا��ر�! - !�  ))bateauو ا���را�وز ا�#	رب chaise (( ا���ر�	ت 
  

3 ��
��ت ا� �ر��ت 34 ا�ط���Q ا�و,ود ا��د أظ6رت ا�درا �ت أن 
�$� Lون�

و�Q او �  #��
�  Qط� �
أ'ظر ا�ر م  (ا��ر 3 و�2ل ا���رب  �
�Q ا���را'وز، �ل 
و,د 34 �2ل��� ھ3 ��.
Q8�?� Q ھ�ورث

3��

وا,د 34 �2ل �ر 3 ا�.��ت 'و�� �� و ا��
�ل �'�6 وزاتز��ا��د�د �ن ا�6). ا�

وا,د 34 �2ل �  �4ط
و,ودھ� و��ن   �ذ�ك 
و,د ا��2ل ا%ري ��2ل '?ف ا��ر 3 و�2ل ا���رب ا��

ف.>ل .��
�اL ا���رب

 . L'�6 ا>ل .��
� �ن ا��2
�ن ا��ذ�ور�ن  ����،�L?�دف �.�را
   

  
  

  )�د ا���ر�	ت ) Pouvoir réducteur($	'�� ا�#وة ا%$�زا��� 
  


�ز ا��د�د �ن ا� �ر��ت �%�?�# ا��وة ، 
�)أو ھ��3 أ �
�ل �رة(���
وا+6م �
; وظ�$# أ�دھ�د �رة 
6
# ا�
)� د �وا ط# إ�و'�ت ا�'��س   [�?

زا��#، �%Lا)Ions cuivriques ( أو إ�و'�ت ا��د�د

)Ions ferriques . (  
 Liqueur de (ا%
زال ��
ول 6�4
�'�Wن ��ن ا�
����ل ا��%�ر�# ���ر4# ھذه ا�%�?�#، 'ذ�ر 
,ر�# 

Fehling( أا� �ر �*�ف ، إذ W'�
 .م �8
; )++Cuأزرق ا�
ون ��
وي �
;  (ب و  إ�; ��
ول 6�4

$��ل�
م ). Cu2O (ا���
ول �4
�ون را ب أ��ر �ن أ� �د ا�'�� وز W'�
6�4#���
  : و4ق ا����د�# ا�

  

R-CHO + 2 Cu++ + 5 OH-  �  R-COO- + Cu2O + H2O  
  


زال ا�ود �%W'�

Q ا��$
وح ��2 ا� �ر 34 إ�; وظ�$# أ�دھ�د ��
ول 6�4)3�
رEم أن ھذا ا��2ل ). �Eر �
 #
�+* #� ' Lل إ.�� L)0,5% (وز�ن أ��2ل ا���
, A� 3��,ل إ���$
 ا���
ول 34 ا���ء، ��ون ا�

W'�
 إ�; 
�ول ا��25ل ا��
��# إ�; أ��2ل �$
و�# و4ق ا�
واز'�ت اL'��� �# ��ن �ر,A ھذا. ��
ول 6�4
  :,��A أ��2ل ا� �ر

 
 

Liens utiles: 
 

- Monosaccharides (oses) : http://www.takween.com/materiaux/sucres-glucides-oses.html   
- Glucides. QCM : http://www.takween.com/qcm-glucides-01.html   
- Matériaux. QCM : http://www.takween.com/biochimie-qcm-exercices-examens.html 


